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L’expérience de perte de hasard : les idées délirantes de référence

ce qui se passe autour de moi a un 
sens caché ou un lien direct avec moi

en entrant dans le 
magasin, j’ai bien vu que 
des gens se mettaient à 
rire, on se moque de moi

🎲

j’ai encore entendu mon 
prénom à la radio, c’est 
un message pour moi

je viens de voir passer trois 
personnes habillées en 
rouge à la suite, on me 
prévient d’un danger

c’est bizarre que je croise 
tout le temps cette 
personne dans l’escalier, 
on me surveille

Un triangle est apparu dans 
les nuages juste quand 
j’ouvrais la fenêtre, c’est 
un signe qu’on m’envoie

🎲


